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eq[; 'kCn % lIrkax fl)kUr] Hkkjrh; jkt'kkL=h] djkjksi.kA 
izLrkouk  

izkphu Hkkjrh; jkt'kkfL=;ksa us lIrkax fl)kUr ds vUrxZr dks"k dks 

jkT; dk vfuok;Z vax Lohdkj fd;k gS] D;ksafd jkT; dh lef̀) vkSj LFkkf;Ro 

mldh vkfFkZd fLFkfr dh lqn`+<+rk ij gh fuHkZj gSA jktk jktdks"k dh lef̀) 

ds fy, viuh iztk ls dj xzg.k djrk gSA iwoZ e/;dkyhu Hkkjr ds fofHkUu 

jktoa'kksa }kjk 'kkflr izns'kksa esa vjksfir djksa dh lwpuk rn~;qxhu vfHkys[kksa ,oa 

lkfgR; ls izkIr gksrh gSA bl dky esa tgk¡ ijEijkxr ekU; dj O;ogkj esa 

Fks] ogh dqN uohu izdkj ds djksa dh Hkh lwpuk feyrh gSA fujUrj gksus okys 

vkilh la?k"kkZsa ,oa rqdksaZ ds vkØe.k ds dkj.k jktkvksa dks djksa esa o`f) ds fy, 

foo'k gksuk iM+k FkkA lkearh vFkZ O;oLFkk us Hkh djk/kku dks izHkkfor fd;k 

FkkA izLrqr ys[k esa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr esa izpfyr djksa dk leh{kkRed 

foospu izLrqr fd;k x;k gSA  

v/;;u dk mnns';  

izLrqr 'kks/k i+= ds izdk'ku dk mnns'; iwoZ e?;dky jkT; }kjk 

vkjksfir djks rFkk mlls izHkkfor iztk dh n'kk dk o.kZu djuk gSaA foosP; 

dky esa d`f"k Hkwfe cktkj rFkk Hkou o ekxZ djksa ds  izEkk.k feyrsa gSa tks 

laHkor dykUrj ds iz'kklfud O;oLFkk ds fy, vk/kkj cusaA yksdfgr dkjh 

jkT; (welfare state) vo/kkj.kk esa vusd vuko';d djkas ls iztk dks eqDr 

dj fn;kA  

fo’k; foLrkj 

foosP; ;qx esa jktk dks"k dh vfHkòf) ds fy, iztk ls dj xzg.k 

djrk FkkA jktk iztk dk ikyu djrk gSA vr% og mlds /kkfeZd d̀R;ksa ds 

Qy dk 1@6 Hkkx izkIr djus dk vf/kdkjh FkkA xg̀LFkksa ls gh ugha oju~ 

laU;Lr thou O;rhr djus okys laU;kfl;ksa dks Hkh viuh riks o`fRr dk 1@6 

Hkkx jktk dks iznku djus dk mYys[k lksenso lwfj us fd;k gS] D;ksafd 

laU;klh Hkh jktk dh N=Nk;k esa jgdj vius v/;kfRed d`R;ksa dk lEiknu 

djrs gSA
1
 ijk'kj dk dFku gS fd iztk jktk dks 1@6 Hkkx nsork dks 1@21] 

czkã.k dks 1@30 Hkkx iznku djsa vFkkZr 1@6 Hkkx jktk dks dj ds :i esa 

nsork dk Hkkx /kkfeZd dk;kZsa esa rFkk czkã.kksa dks /kkfeZd d`R;ksa ds lEiknu gsrq 

iznku djsaA
2
 izkphu Hkkjr esa jkT; dh vk; dk eq[; lzksr Hkwfe dj FkkA ;g 

dj udn ,oa oLrq nksauksa ds ek/;e ls fy;k tkrk FkkA jkT;'kkL= ds iz.ksrkvksa 

us jktk dks lân;kiwoZd djksa dh olwyh ds fy, funZs'k fn;k gSA ij'kj 

ekykdkj dk mnkgj.k izLrqr djrs gS] ftl izdkj ekykdkj cxhps esa iq"iksa dk 

p;u Øe'k% djrk gSs mlh izdkj jktk dks Hkh iztk ls dj xzg.k djuk 

pkfg,] vaxkj dh Hkkafr loZLo cgu dh izòfRr ds lkFk ughaA
3
 euqLe`fr ¼7-

127½ ij Hkk";dkj es/kkfrfFk dk fopkj gS fd ftl izdkj Hkzej e/kq dk lap; 

iq"i dks lqjf{kr djrs gq, djrk gS] mlh izdkj jktk dks pkfg, fd og viuh 

iztk dh vkfFkZd fLFkfr dks /;ku esa j[krs gq, dj xzg.k djsaA
4
 vfXuiqjk.k esa 

jktLo ds vkB lzksrksa dk mYys[k gS %& d`f"k] O;kikj] jkt/kkuhh] uxj vFkok 

nqxZ] ckW/k ,oa iqy] dqatj cU/ku] [kku ,oa /kkrq] cyhnku] catj tehu dks d`f"k 

;ksX; cukdj le)̀ dks"k dh LFkkiuk dh tkrh gSA
5
 lksenso us jktk dks 

Lkkjka'k 

izLrqr 'kks?k i= esa Hkkjrh; jkt'kkfL=;ksa }kjk of.kZr lizkax fl)kar 

ds varxZr vfuok;Z vax dks"k dh vfHkof̀) gsrq jkT; }kjk iztk ij yxkk, 

x, fofo/k djksa dk o.kZu djus dk iz;kl fd;k x;k gSaA fo'ks"kr iwoZ 

e?;dky 750 - 1200 bZ- esa tc lRrk ds fodsUnzhdj.k o ckg; vkdze.kksa ds 

QyLo:i jkT; nqcZy gksa x, rks jkT;ksa dks iztk ij vusdks xSj ijEijkxr 

dj yxkus iMsa ftlls iztk esa vlarks"k O;kIr gqvkA 
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 jk"VªdaVdksa ds izfr vkxkg fd;k gS] tks vFkZrU= dks 

izHkkfor dj ldrs gSA pksj] ns'k ls fudkys gq, vijk/kh 

;k xqIrnwr] [ksrksa ;k edku dh uki djus okys] /keu 

vFkkZr O;kikfj;ksa dh oLrqvksa dk ewY; fu/kkZfjr djus 

okys] jktk ds izsse ik=] taxy foHkkx ds vf/kdkjh] 

LFkkuksa ds j{k.kkFkZ fu;qDr fd;s x;s dksV~Viky] 

vk{k'kkfyd vFkkZr tqvk [ksykdj thfodk pykus okys 

O;fDRk] lsuk ds vf/kdkjh rFkk ok?kqZf"kd vFkkZr vUu 

laxzg dj vdky dh dkeuk djus okys O;kikjhx.k jk"Vª 

daVd gksrs gSA
6
 lksenso us uhfr okD;ke`re~ esa vFkZrU= 

esa ck/kd rRoksa dk O;kogkfjd vuqHko izkIr djds jktk 

dk /;ku vkd`"V fd;k gSA jktk ls vis{kk dh tkrh Fkh 

fd og vius xqIrpjksa ds ek/;e ls bu ij fuxjkuh 

j[ksaA nwljs ns'kksa ls vk;kfrr oLrqvksa ij dBksj djk/kku 

dk fojks/k fd;k x;k gSA jktk dks O;kikj dh lèf) ,oa 

djksa dks izkIr djus ds fy, fofHkUu izdkj ds ;ksX; 

inkf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr djuh pkfg,A lksenso us 

foLr`r foospu djrs gq, mYys[k fd;k gS fd vf/kdkjh 

oxZ ;g tkWp djsa fd O;kikjhx.k vf/kd ewY; dh oLrq 

esa de ewY; dh oLrqvksa dh feykoV rks ugha djrs gS] 

dgaha os nks izdkj ds ckVksa ,oa rqyk dk iz;ksx rks ugha 

djrs gSA of.kd oxZ Li/kkZo'k ewY; of̀) rks ugha dj jgs 

gSaA Li)kZo'k c<+k, gq, ewY; dks jktk Lo;a xzg.k dj 

ysrk FkkA oLrq ds mfpr ewY; dks xzg.k djus dk 

vf/kdkj jktk dks ugha Fkk ;fn fdlh O;kikjh us pksjh ls 

vYi ewY; ij dksbZ OkLrq Ø; dh gS rks vf/kdkfj;ksa }kjk 

O;kikjh dks vYi ewY; nsdj oLrq vf/kxg̀hr dj yh 

tkrh FkhA
7
 bl izdkj foosP; dky esa jktk d̀f"k] O;kikj 

,oa vU; lzksrksa ls dj izkIr djds dks"k dh o`f) djrk 

FkkA 

 foosP; ;qx esa izpfyr djksa dk mYys[k 

rRdkyhu lkfgR; ,oa vfHkys[kksa essa gSA Hkwfedj 

ijEijkuqlkj gh xzg.k fd;k tkrk FkkA euq Hkwfedj dks 

1@8 ,oa 1@4] dksfVY; us 1@3 ,oa 1@4 Hkkx ij 

jktk dk vf/kdkj Lohdkj fd;k gSAS fo".kqLef̀r esa pkyo 

rFkk vU; lHkh izdkj ds vUuksa dk 1@6] i'kq Lo.kZ ,oa 

oL= dk 2 izfr'kr] ekal] e/kq] ?kh] nokvksa] lqxfU/kr 

nzO;] iq"i&Qy] fo'ks"k izdkj dh ydM+h] fgj.k ds peM+s] 

feV~Vh ds orZu ,oa vU; izdkj ds orZuksa ij] ckWl ls 

fufeZr oLrqvksa ij 1@6 Hkkx rFkk ,slh oLrqvksa ij ftu 

ij dksbZ ykxr ugah vkrh gS mu ij 1@20 Hkkx ij 

jktdh; vf/kdkj ekuk gSA euq us Hkwfe ds fu/kkZj.k ds 

fy, Hkwfe dh moZjrk dks vk/kkj ekuk gS rFkk 1@6] 

1@8 vkSj 1@12 Hkkx dj ds :i esa ysus dk mYys[k 

fd;k gSA
8
 

 Hkwfedj dk foosP; dky esa mnzax ,ao mifjdj 

ds uke lss izk;% lHkh nku i=ksa essa mYys[k gSA Lef̀r 

xzUFkksa esa blds fy, Hkkx ,oa va'k 'kCn dk iz;ksx gqvk 

gSA
9
 dkSfVY; us bls ^cfy* uke ls lEcksf/kr fd;k gSA

10
 

Mh0lh0 ljdkj us cfy dks udn dj rFkk Hkkx dks 

vf/k;k vFkok cVkbZ ls izkIr dj ds :i esa ekuk gSA
11
 

Hkkst dh Xokfy;j iz'kfLr essa Hkksx dj dk mYYs[k gqvk 

gSA
12
 MkW0 ljdkj dk fopkj gS fd ijorhZ xzUFkksa esa cfy 

,oa Hkkx ,d nwljs ds i;kZ; ou x;sA
13
 Hkkx dk RkkRi;Z 

vf/kdkfj;ksa ,oa lkearksa }kjk jktk dks fn;s x;ss migkj 

ls FkkA
14
 MkW0 vYrsdj us Hkksx ,oa Hkkx mnax ,oa 

mifjdj dks ,d gh izdkj dk dj Lohdkj fd;k gSA
15
 

jksekfu;ksxh us MkW0 vYrsdj ds dFku dk leFkZu fd;k 

gSA
16
 oh0ih0 etwenkj us bl ij vlgefr O;Dr djrss 

gq, vius er dh iqf"V essa dqN vfHkys[kksa dk mYys[k 

fd;k gS] ftlesa mifjdj ,oa Hkksx dk mYys[k ,d lkFk 

gqvk gSA /keZiky ds ukyUnk ys[k] ukjk;.k iky ds 

Hkkxyiqj ys[k] veks/k o"kZ ds ekU/kkrk ys[k esa bu nksuksa 

djksa dk ,d lkFk mYys[k gqvk gSA tgk¡ rd lkfgR; 

,oa vfHkys[kksa esa of.kZr Hkksx dj dk lEcU/k gS] og jktk 

dks le;&le; ij izkIr gksrk jgrk FkkA ml dj dk 

le; ,ao ek=k fuf'pr ugha FkhA ch0ih0 etwenkj }kjk 

izLrqr vfHkys[k eq[;r% caxky dh vkfFkZd uhfr ls 

lEcfU/kr gSa 'ks"k Hkkjr esa Hkwfe dj dks cfy] Hkkx] mnzax] 

vifjdj vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k tkrk FkkA 

lkjka'kr% Hkwfe dj Hkwfe dh moZjrk] Je] ykxr dks /;ku 

esa j[kdj jktk 1@4]1@6 ,oa 1@8 Hkkx izkIr djus 

dk vf/kdkjh FkkA  

 jktk }kjk djksa esa o`f) dh lwpuk Hkh izkIr 

gksrh gSA d'ehj ds 'kkld 'kadj oekZ ¼883&902bZ0½ us 

dj esa o`f) dh FkhA nf{k.k Hkkjr ds ,d vfHkys[k ls 

Kkr gksrk gS fd jktk izFke pksy ds le; c<+k;s x;s 

dj dh vnk;xh u djus ij ,d L=h dkss 'kklu }kjk 

dBksj n.M fn;k x;kA mlus bl vR;kpkj ls Åcdj 

vkRegR;k dj yhA
17
 dqyksRrqax ds 'kklu dky esa c<+s 

gq, djksa dks u nsus dk mnkgj.k izkIr gksrk gSA ogk¡ ds 

yksxksa us ;g r; fd;k Fkk fd dwi flafpr {ks=ksa esa mit 

dk 1@3 Hkkx ,oa brj {ks=ksa esa 1@3 Hkkx ls vf/kd 

dj ugha iznku djsaxsA gesa dj dh vnk;xh bl fy, 

djuh iM+rh gS D;ksafd ge yksx lfEefYkr :i esa fojks/k 

ugha djrs gSA vc ge yksxksa us fu'p; fd;k gS geesa ls 

dksbZ vU;k;h dj ugha nsxkA
18
 bl m)j.k ls Li"V gks 

tkrk gS fd foosP; ;qx esa iztk ikjEifjd djksa ds 

vykoka vfrfjDRk dj u nsus ds fy, laxBuc) gks jgh 

FkhA ohj jktsUnz us osaxh ds pkyqD;ksa ds fo:) ;q) dk 

lk/ku tqVkus ds fy, izfr osfy Hkwfe ij dyatw Lo.kZ dk 

fo'ks"k dj yxk;k FkkA
19
 xkgM+oky 'kklu esa yxus okyk 

rq:"d n.M Hkh eqlyeku vkØe.k ds lUnHkZ esa yxk;k 

x;k vfrfjDRk dj FkkA
20
 dqyksRrqax r`rh; ds 'kklu 

dky esa mlds ,d lkear us xzke lHkk dh mis{kk djds 

Ålj Hkwfe ij dj yxk fn;k FkkA mDr dj dks u nsus 

ij xzkelHkk ds lnL;ksa dks cUnhx`g esa j[kk x;kA mUgsa 

cUnhx`g ls eqfDRk xzkelHkk dh tehu caspdj dj dh 

vnk;xh djus ij gh gqbZA
21
 

 Hkwfe dj vf/kdka'kRk% oLrq ds :i esa fy;k 

tkrk FkkA foosP; dky esa udn dks ojh;rk nh tkrh 

FkhA iwoZ e/;dky esa c<+rs gq, la?k"kksaZ ,oa rqdZ vkØe.k 

us lSU; O;; dks c<+k fn;k FkkA e/; ,f'k;k ls vk;kr 

gksus okys v'oksa ij O;; Hkkj c<+ x;kA udn dj ds 

lUnHkZ esa phry nqxZ ftys ls [kksfVax ds dky dk 

vfHkys[k
22
 rFkk xksfOkUn prqFkZ dk dSEcs nku i=

23
 fo'ks"k 
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 :i ls mYys[kuh; gSA jk"VªdwV 'kklu esa djk/kku dBksj 

Fkk] tks mit dk 20 izfr'kr FkkA
24
 

le;  

 jkTkLo vf/kdkfj;ksa }kjk dj dh mxkgh fd'rksa 

esa dh tkrh FkhA ;g fd'r Qlyksa ds rS;kj gksus ij 

vk/kkfjr FkhA 888bZ0 ds csxqezk
25
 ys[k esa dj dh rhu 

fd'rksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA ¼1½ Hkknzin] ¼2½ 

dkfeZd ¼3½ ek?kA 

 euqLe`fr ds Vhdkj.k dqYywd HkV~V us o"kZ esa 

nks ckj Hkknzin ,oa ikS"k ekg esa dj ysus dk mYys[k 

fd;k gSA
26
 vFkZ 'kkL= ds Vhdkdkj HkV~V Lokeh us 

Hkknzin ,oa pS= ekl esa dj ysus dk mYYks[k fd;k gSA 

HkV~V Lokeh dk dFku fo'oluh; yxrk gS] D;ksafd 

Hkknzin ,oa pS= nksuksa eghuksa esa Qlysa iddj rS;kj gks 

tkrh Fkh blhfy, mDr nksuksa ekg dj vnk;xh ds fy, 

mi;qDRk FksA 

vU; dj  

 Hkwfe dj ds vfrfjDRk jktk okf.kT; ,oa O;kikj 

ij dj yxkdj dks"k dh òf) djrk FkkA O;kikfj;ksa dks 

xzke ,oa uxj esa fcØh gsrq ykus okyh oLrqvksa ij dj 

nsuk iM+rk FkkA fofHkUu izdkj ds djksa dh tkudkjh Hkh 

jkT; 'kkL= ds xzUFkksa ,oa nku i=ksa ls izkIr gksrh gSA 

xksfoUn r`rh; ds iSBu nkui= ls gesa mnzax] mifjdj] 

ln'kkijk/k] HkwrikV izO;;] lksikn~;eku fof"Vd] /kkU; 

fgj.;kns;] pkVHkV izkos';] vkH;arj] flfV] Hkwfef}Unz 

U;k; vkfn djksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA
28
 

 993 bZ0 ds f'kykgkj 'kkld vijkftr ds 

rkezys[k esa v)ZHkkx] Hkksx dj lEkfUor lo`{kekykdqy] 

Lo lhek i;ZUr] ldk"B rìkfnd] ln.M n'kkijk/k] 

nsons; czãns;] lokZsRifRr ;qDr rFkk xkgM+oky ys[kksa ls 

lty LFky lyksgyo.kk vkdj] li.kZ vkdkj lxrkZs"kka 

¼catj Hkwfe½ le/kwd] pwrou okfVdk foVi r̀.k /kwfr 

xkspj i;ZUr% tSls djksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

xkgM+oky ys[kksa ls gh izof.kdj ¼O;kikfj;ksa ij yxus 

okys dj½ dwVd] rq:"d n.M ¼eqlyekuksa ls ns'k dh 

j{kk ds fy, fy;k tkus okyk dj½ dqekj xnzw;k.kd 

¼jkt dqekj dh tUefrfFk ij fy;k tkus okyk dj½ 

fgj.;
29
 ¼iq"ik fu;ksxh ds vuqlkj vk;dj] MkW0 osuh 

izlkn
30
 ds vuqlkj [kkuksa ij yxk;k tkus okyk dj 

rFkk MkW0 ?kks"kky
31
 ds vuqlkj fof'k"V Qlyksa ij fy;k 

tkus okyk dj FkkA½ tydj] xksdjfuf/k ¼ìFoh ds vUnj 

fNis [ktkuksa ij yxus okyk dj½ fu{ksi tSls djksa dk 

mYys[k izkIr gksrk gSA caxky ls izkIr vfHkys[kksa
32
 ls 

Kkr gksrk gS fd jkT; ds O;kikfj;ksa] d`"kdksa ,oa vU; 

f'kYidkfeZ;ksa dks Hkh viuh vk; dk ,d Hkkx jktdks"k 

essa tek djuk gksrk FkkA vfHkys[kksa ds vk/kkj ij eq[; 

:i ls fy, tkus okys djksa dk fooj.k fuEuor~ gS%& 

1- mnzax& fuf'pr dj tks LFkkuh; dkLrdkjksa dks nsuk 

iM+rk FkkA 

2- mifjdj& os dj tks vLFkk;h d`"kdksa }kjk jktk dks 

izkIr gksrs FksA 

3- lnKkijk/k& nl vijk/kks ls lEcfU/kr n.M 'kqYdA 

4- HkwrikV izO;;& vkdfLed fuf/k vFkok xM+k gqvk 

/kuA 

5- lksikn~;eku fof"Vd& csxkjh vFkkZr~ tks yksx dj 

nsus esa vleFkZ gksrs Fks] mUgsa mlds cnys esa jkT; 

dk dqN dk;Z djuk iM+rk FkkA 

6- /kkU; fgj.;kns;& og /kujkf'k tks vukt ,oa Lo.kZ 

nksuksa :i esa izkIr gksrh FkhA 

7- pkV HkV izkos'; & jktdh; iqfyl ,oa lSfudksa ds 

izos'k ij lEcfU/kr xzke dks dj nsuk iM+rk FkkA 

8- vkH;arj flf)& lEiw.kZ jktLoA 

9- Hkwfe fNnz U;k; & u;s d`"kdksa dks jkT; }kjk iznku 

dh x;h Hkwfe dh igyh ckj tksrus ij fn;k tkus 

okyk djA 

 nku i=ksa ls gesa pjkxkgksa ij Hkh dj yxk;s 

tkus dh lwpuk izkIr gksrh gSA dypqfj ys[kksa ls gesa bl 

dj dk fooj.k izkIr gksrk gSA xkgM+oky ys[kksa ls bldh 

iqf"V gksrh gSA pjkxkgksa ij pjus okys i'kqvksa ds ekfyd 

dks xk; ,oa HkSal ij nks nzEe] cSy ij ,d nzEe rFkk 

HksM+ ,oa cdfj;ksa ij 1@2 nzEEk nsuk iM+rk FkkA ,sls cSy 

ftudk mi;ksx jktdh; d`f"k ds fy, gksrk Fkk mu ij 

dksbZ dj ugha fy;k tkrk FkkA
35
 O;kikfj;ksa dks cktkj esa 

oLrqvksa ds cspus ij 'kqYd vnk djuk iM+rk FkkA 

dypqfj ujs'k ;qojkt nso ds ,d ys[k esa fofHkUu izdkj 

ds O;kikfj;ksa ds djksa dk mYys[k gSA
36
 

 mDRk ys[k esa fuEufyf[kr djksa dk mYys[k 

izkIr gksrk gSA 

1- iŸku ek.Mfidk & cktkj yxus okys LFkku ij 

fcØh gsrq vkus okyh oLrqvksa ij yxus okys 'kqYd 

dks 'kqYd ek.Mfidk dgk tkrk FkkA 

2- ,d "kf.Mdk ued & ¼LFkkuh; {ks= dh ,d ek=k½ 

ds fy, ,d "khMf"kdk tks nzEe dk 1@16 Hkkx 

gksrk Fkk 'kqYd nsuk gksrk FkkA 

 blh izdkj rsy] iwxQy] fepZ] lksaB] orZu] 

f'kYideZ] ?kh] gfLr] v'o ij Hkh dj nsuk gksrk FkkA 

 pkgeku vfHkys[kksa esa ,d dwVd ued ds fy, 

,d fo'kksid dj nsuk iM+rk FkkA rsy isjus okyh e'khuksa 

ds O;kikfj;ksa dks ,d "kksMf"kd izfrekg rFkk ,d ikSj nks 

;qXkksa ds fy, nsuk iM+rk FkkA foygjh vfHkys[k dh iafDRk 

80 esa ,d Hkjd iku] dM+s foNds dk Qy] fepZ] lksB 

,oa vU; oLrqvksa ds fy, ,d ikSj dj nsuk iM+rk FkkA 

izR;sd ohfFk ds fy, ,d dinZ rFkk lCth ,ao v.Ms ds 

fy, |wr dj nsuk iM+rk FkkA mDRk vfHkys[k ls Kkr 

gksrk gS fd dypqfj iz'kklu esa ikSj ,oa dinZ NksVs&NksVs 

flDds gksrs FksA Hkjd ,d ek=k Fkh ftldk mYys[k
38
 

pkeq.M jk; ds vFkZq.kk vfHkys[k ,oa ;kKoYoD; Le`fr esa 

Hkkj ds vFkZ esa mYys[k gqvk gSA
39
 tqvk [ksyus ij Hkh 

,d fuf'pr va'k jkT; dks nsuk gksrk Fkk ftls |wr 

dinZ ds uke ls tkuk tkrk FkkA  

 foygjh izLrj vfHkys[k dh iafDr 81 esa fofHkUu 

izdkj ds nzO;ksa ij] ?kkl ds <s+jksa ij /khjikj ¼laHkor~% 

eNfy;ksa½ ij dj nsuk gksrk FkkA cktkj esa ,d gkFkh 

fcdus ij pkj ikSj] ,d v'o fcdus ij nks ikSj 'kqYd 
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 nsuk gksrk FkkA
40
 eFkunso ds jktkSj vfHkys[k

41
 esa dqN 

djksa dk mYys[k gqvk gSA 

1- d`f"k mRikfnr oLrqvksa dks cktkj esa cspus ij 3 

foa'kks"kd dj nsuk iM+rk FkkA 

2- izfr ?kVd dwid rsy vkSj ?kh ds fy, nks ikfydk 

nsuk iM+rk FkkA  

3- uxj ds ckgj ls vkus okys 50 iRrksa ij izfr 

Nksfydk nsuk iM+rk FkkA  

 blh izdkj foØe lEor~ 1010 ds esokM+ ls 

izkIr gksus okys ,d vfHkys[k
42
 esa gkFkh cspus ij ,d 

nzEEk] lhax okys tkuojksa dks cspus ij 1@40 nzEe] v'o 

ij nks :id] ,d rqyk ykV ij ,oa iq"i foØsrkvksa dks 

izfrfnu ,d prq'kj nsuk iM++rk FkkA prq%'kj dk 

lehdj.k lEHko ugha gqvk gSA igsok vfHkys[k
43
 ls Kkr 

gksrk gS fd cktkj esa fcds gq, v'oksa ij ,d nzEEk izfr 

v'o nsuk gksrk FkkA g"kZ ds izLrj vfHkys[k esa bldk 

mYys[k gqvk gSA bl izdkj foosP; dky esa 'kqYd ¼pqaxh½ 

}kjk ns; ¼cktkj esa izos'k dj½ rFkk e.; laLFkk ¼cktkj 

dh lfefr  }kjk olwy fd;k tkus okyk dj½ vkSj 

orkZfu ¼lEHkor% lM+d ij ;k=k djus okyks O;kikfjd 

dkfQys ls fy;k tkus okyk dj½  tSls djksa ls jkt 

dks"k dks vk; gksrh FkhA jk"VªdwV vfHkyss[kksa ls x`gdj 

dh lwpuk feyrh gSA gsoys vfHkys[k ¼875 bZ0½ essa efUnj 

ds fy, fn;s x;ss 12 ?kjksa dk mYys[k gS] tks iw.kZr;k 

dj ;qDr FksA blls Li"V gksrk gS fd jk"VªdwV iz'kklu 

esa x`gdj Hkh fy;k tkrk FkkA bu djksa ds vfrfjDRk 

vijkf/k;ksa ls izkIr vFkZn.M ls Hkh jkT; dks vk; gksrh 

FkhA foosP; ;qx esa dkjkokl dk n.M izpfyr Fkk ysfdu 

vf/kdka'k jktuhfr ijd xzUFk vFkZn.M dk           

fo/kku izLrqr djrs gSA euq
44
 ;kKoYD;

45
 ,oa fo".kq dk 

dFku gSS fd czkã.k dks NksM+dj ;fn vU; oxZ ds yksx 

fu%larku ejrs Fks rks mldh lEifRr ij jkT; dk 

vf/kdkj gks tkrk FkkA n'koha 'krkCnh ds fopkjd 

lkssenso
47
 us dks"k dh of̀) ds fy, dqN v/kksfyf[kr 

mik; lq>k;s gSA ;Fkk& 

1- jktk dks pkfg, fd og nsork] czkã.k ,oa 

of.kdtuksa dk ,slk /ku xzg.k dj ys tks Øe'k% 

/kekZuq"Bku ,oa dqVqEc laj{k.k esa mi;ksxh u gksA 

2- /kuk<~; iq:"k] fo/kok] /kekZf/kdkjh] xzke esa ysu&nsu 

djus okys egktu] os';k lewg ,oa ik[kf.M;ksa dk 

/ku vo'; xzg.k dj ysuk pkfg,A 

3- jktk dks pkfg, fd og lEifRRkoku ea=h] iqjksfgr 

,oa lkear ds ?kj tkdj muls /ku izkIr djds 

vius dks"k dh òf) djsaA 

 mi;qZDr foospu ls Li"V gks tkrk gS fd iw.kZ 

e/;dkyhu Hkkjr esa djk/kku dBksj FkkA lkearh 

vFkZO;oLFkk ,oa rqdZ vkØe.k ds ifj.kkeLo:i iztk dks 

vusd u;s djksa dk vf/kHkkj >syuk iM+kA oSls foftxh"kq 

'kklu ijEijkxr djksa dks ykxw djus dk gj lEHko 

iz;kl djrs Fks] fdUrq c<+rs gq, lSU; O;;ksa us mls 

vfrfjDRk dj yxkus ds fy, foo'k dj fn;kA 

 

 

fu"d"kZ 

mPp rF;ksa ds lE;d vkyksd esa Li"V gks 

tkrk gSa fd jktdks"k dks laof)r djus gsrq jkT; }kjk 

vkyksP; dky esa vusd djksa ds yxk, tkus ds ihNs 

jkT; dks lcy djuk Fkk ftlls ckg; vkdze.k ls ns'k 

dh j{kk iztkikyu rFkk vkarfjd 'kkafr o lqO;oLFkk 

cuk;h tk ldsA ;/kfi vusd yksdfiz; o vuko';d 

djks dks Hkh vkjksfir fd;k x;k Fkk  fdUrq eq[; dj 

d`f"k rFkk Hkwfe dj Fkk ftlls jktdh; dk;Z laikfnr 

gksrs FksA 

ikn fVIi.kh 

1. uhfrokD;kèr] =;h leq] 23&25] ì0&58 

2. ijk'kj Lèfr] 2-17&18 

    jktsnRok rq "kM~Hkkxa nsokukapSdfo'kde~A 

    foizkuka f='kda Hkkx loZ ikiS% izeqP;rsA 

3. ogh] 1] 68] 13 

4. euqLef̀r 6] 127] i`- 131 ij es/kkfrfFk dk Hkk"; 

5. vfXuiqjk.k] 239] 44&45 

6. uhfrokD;kèr] okrkZ leq 21&22] ì-66 

7. ogh] okrkZ 7-130&132 

8. -euqLèfr 7-130&132 

9. vFkZ'kkL=] dkSfVY;] 5-2 

10. euqLef̀r] 8-130 

11. ljdkj] Mh0lh0 % yS.MykfMZTe ,.M fVuslh bu ,f'k,aV 

bf.M;k ,st fjohYM ckbZ ,fixzkfQdy fjdkMZ~l] 

y[kuÅ] 1969] ì0&6 

12. ,fixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn 18] vfHkys[k la0&13] 

i`0&113 

13. ljdkj Mh0lh0 % iwokZsDr] ì0&6 

14. ogh ì0&15 

15. vYrsdj] ,0,l0] jk"VªdwVkt ,.M ns;j VkbEl] 

i`0&214 

16. fu;ksxh] jksek] fgLVªh vkWQ xkgM+oky Mk;usLVh] i`0&168 

17. lkmFk bf.M;u ,fixzkfQLV fjiksVZ] 1907] ifjPNsn 42] 

enzkl ljdkj 

18. vYrsdj] ,0,l0] izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr] i`0&284 

19. lkmFk bf.M;u ,fixzkfQLV fjiksVZ] 1907] la0&520 

20. ,fixzkfQ;k bf.M;k ftYn 14] ì0&1983 

21. lkmFk bf.M;u ,fixzkfQLV fjiksVZ] 1912] la0&102 

22. vYrsdj] ,0,l0] jk"VªdwVkt ,.M ns;j VkbEl] 

i`0&223 

23. ,fixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn 6] ì0&36 

24. vYrsdj] ,0,l0] jk"VªdwVkt ,.M ns;j VkbEl] 

i`0&223 

25. bf.M;u ,saVhDosjh] ftYn&13] i`0&68 

26. euqLef̀r] 8-307 ij dqYywd HkV~V dh Vhdk 

27. vFkZ 'kkL=] 2-15 ij HkV~V Lokeh dh Vhdk 

28. ,fixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn 3] ì0&109 

29. fu;ksxh] iq"ik % dkaVªhO;wlu Vw fn bdksukfed fgLVªh vkWQ 

uknZu bf.M;k i`0&183 

30. osuh izlkn % LVsV bu ,asf'k;.V bf.M;k] i`0&302 

31. ?kks"kky] ;w0,l0 % fgUnw jsosU;w flLVe] i`0&62 

32. eqdthZ vkj0vkj0 %dkiZl vkWQ caxky bUlfØIlUl  

33. fejk'kh] oklqnso fo".kq % dk0b0b0] dypqfj 

,MfefuLVsªs'ku] ftYn&4 Hkkx&1 

34. fu;ksxh] jksek] fg0vk0xk0] Mk;usLVh] ì0&185 
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 35. yS.M jsOksU;w bu bf.M;k fgLVkfjdy LVMht] laik] 

vkj0,l0'kekZ] ì0&26 

36. ejk'kh] oklqnso fo".kq % dk0b0b0 ftYn&4]    Hkkx&1] 

i`0&223 

37. bf.M;u ,asVhDosjh] ì0&57 

38. ,fixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn 14] i`0&302 

39. ;kKoYD;wLèfr] 2-221 ij ferk{kjk Vhdk 

40. fejk'kh] oklqnso fo".kq] dk0b0b0] ftYn&4] Hkkx&1] 

i`0&223 

41. ,fixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn 3] ì0&263 

42. ,fixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn 22] i`0&92 

43. ,fixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn 1] ì0&184 

44. euqLef̀r] 8-35&39 

45. ;kKoYD;] 2-34&35 

46. fo".kq Lèfr] 4-1 

47. lksenso uhfr] dks"k lè-] 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


